
 

Preparazione 

Quantità richieste: 

- Da 20g a 30g per capelli corti 
- Da 40g a 60g per capelli di lunghezza media 
- Da 70g a 100g per capelli lunghi 

Prendi la quantità di prodotto necessaria a colorare la lunghezza dei tuoi capelli. Metti la polvere 
naturale per la colorazione in una ciotola ed aggiungi acqua calda (preferibilmente iperfiltrata) in un 
rapporto 1:3 (una parte di colore organico e 3 di acqua). 

Quindi se per esempio hai i capelli corti ed utilizzi 30 grammi di colore, dovresti utilizzare 90 ml di 
acqua. 

Versa piano l’acqua in modo da aggiungerla o diminuire la quantità per raggiungere la giusta 
consistenza dell’impasto, che dovrà essere simile a quella di uno yogurt, in modo da facilitarne 
l’applicazione. L’impasto non dovrà essere né troppo dure né troppo liquido. 

Applicazione: Dopo aver ottenuto l’impasto, applicalo immediatamente sui capelli partendo dalle 
radici fino alle punte. Per i capelli grigi potrebbe essere necessaria una maggiore applicazione. Usa la 
cuffia per raccogliere i capelli durante il periodo di posa. 

Lasciare in posa almeno da 45 minuti a 90 minuti o più dopo l’applicazione del colore. Se desiderate un 
colore molto scuro, prolungate il periodo di posa del colore. Sarebbe perfetto un periodo di posa di 2 o 
3 ore. Può anche essere utilizzato un phon durante questo periodo per intensificare i risultati. 

Rimozione: Dopo 45/90 minuti risciacqua i capelli con acqua corrente fino a quando l’acqua non 
risulterà pulita. Non è necessario lo shampoo. Asciugare i capelli come si desidera.  

 


